
AKADEMIA 
  SWIADOMEGO  

ZYCIA 
ORGANIZUJE CYKL TRENINGÓW PROSPERUJĄCEJ ŚWIADOMOŚCI DLA OSÓB 

PRAGNĄCYCH PEŁNIEJ I PIĘKNIEJ ŻYĆ. 

„ŻYCIE JEST ZBYT CENNE, ABY MIAŁO BY Ć BYLE JAKIE” 
TRENINGI PROWADZI ABSOLWENT AKADEMII SZTUK PI ĘKNYCH,  

REBIRTHER REJESTROWANY Z CERTYFIKATEM STOWARZYSZENIA REBIRTHERÓW POLS KICH, 
SPECJALISTA W ZAKRESIE TERAPII ESENCJAMI ENERGETYCZNYMI 

Zbigniew Pląder 
20 - 27 sierpnia WARSZTATY TWÓRCZEJ KREACJI I ROZWOJU PRZEZ SZTUKĘ 

„TWÓRCZY UMYSŁ” 
AUTENTYCZNA CZ ĘŚĆ NAS W UŚPIENIU  

JAK OBUDZI Ć OLBRZYMA, JAK OBUDZI Ć TĄ KREATYWN Ą  
CZĘŚĆ NAS BY LEPIEJ FUNKCJONOWA Ć. 

Warsztaty odbędą się w szczególnym miejscu energetycznym  
łączącym z mocami sił duchowych przyrody. 

W programie: malowanie, tworzenie kompozycji afirmacyjnych i energetycznych, wykłady, 
wizualizacje, medytacje, sesje oddechowe, elementy terapii esencjami energetycznymi. Praca 
z ciałem przez ruch, taniec, ćwiczenia energetyczne. Weź ze sobą śpiwór (do sesji), pędzle i farby 
wodne (oraz inne narzędzia na warsztaty) i luźny strój. Początek zajęć w niedzielę o godz. 16.00, 
a kończymy w następną niedzielę przed południem. 

Koszt: (zajęcia, noclegi i obiadokolacje): 1 650 zł, bezzwrotna przedpłata rezerwująca w wysokości 
200 zł w dniu rezerwacji. Proszę o szybką deklarację ze względu na konieczność rezerwacji. Ilość 
miejsc ograniczona. Obowiązuje kolejność zgłoszeń. 

Miejsce treningu: DOMKI ANI, Jaworzynka Łabaje 635 w Beskidzie Śląskim blisko 
granicy z Czechami i Słowacją. 
(www.domki-ani.strefa.pl) 

Informacje i zapisy: 
OPEN-ART, ul. Kielecka 16 / 63  
41-219 SOSNOWIEC, 
tel. 606-178-659 
Open_Art@poczta.fm 
http://open-art.eu 

Wpłaty na konto: 
Nr rachunku: 25 1560 1166 0000 9100 0002 5980  
Nazwa banku: Getin Bank S.A., Sosnowiec ul. Mościckiego 21 
Odbiorca: OPEN-ART, ul. Kielecka 16 / 63, 41-219 SOSNOWIEC 
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